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Sudpfalz

Wir sind doch alle léingst gleichberechtigt! Ist doch so - ode
Wir sind doch alle lingst gleichberechtigt! Ist doch so- oder? Wenn wir uns die Zahl
ein ganz anderes Bild:
Immer noch sind ilberwiegend Frauen Opfer von héuslicher Gewalt (71%) , immer
als Ménner (189%) immer noch sind wesentlich weniger Frauen in Filhrungspositio:
nehmen vorwiegend Frauen die Carearbeit (erwerbstiitige n verwenden auf u
3:29 Stunden und damit etwa 1,6-mal so viel Zeit wie erwe ige Minner), imme
Minner mit Hassbotschaften in den sozialen Medien konfrentiert, immer noch sing
béren — selber schuld!
Die Liste ist lang — zu lang! Schén, dass es mittlerweile ein Bewusstsein in Teilen d.
dem Thema Gleichstellung auseinandersetzt, reflektiert und Lésungen sucht und fi
Bis zu wirklicher Gleichberechtigung ist es noch ein weiter Weg. Wir milssen uns i
immer wieder aktiv dafilr einsetzen, die oft unsichtbar gewordenen Grenzen und
Daher:

»Her mit dem ganzen Leben Brot und Rosen!*

April Donnerstag, 18.04.24, 18-20:30 Uhr

8 Einfiithrung in das neurographische Zeichnen- Zeit mit Dir

16.0 4 . Hast Du Lust in eine neue Zeichentechnik abzutauchen und dadurch wieder Zeit mit dir selbst zu

18-20:30 Uhr verbringen? Mit dem neurographischen Gestalten kannst du deine Intuition fordern und wieder bes-
ser zu dir selbst finden. Durch das Zeichnen bestimmter Linien und das Harmonisieren der Schnitt-
punkte kommt unser Geist zur Ruhe und es gelingt uns, eine neue, kreative Welt zu entdecken. Das
neurographische Zeichnen ist eine relativ neue Methode, die auch bei der Verarbeitung von Erlebnis-
sen und Erfahrungen helfen kann.
Falls dir jetzt der Gedanke kommt ,ICH kann doch nicht malen®, kann ich dich beruhigen, mit dieser
Technik klappt das Zeichnen auch bei dir wunderbar.

Referentin: Iris Klemm, Psychologin und Coach

Rathaus Offenbach, Konrad-Lerch-Ring 6

Kosten: 10 Euro inkl. Materialien

Anmeldung: n.kruppenbacher @offenbach-queich.de oder 06348/ 986182
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