
 

 
Seniorenseite 

 
Seniorenbeirat 

seniorenbeirat@offenbach-queich.de 

1. Vorsitzender: Karlheinz Frech, 06347/8646 
Seniorenbeauftragter:                            
Sprechstunde jeden 1.+3. Freitag im Monat von   
10-11 Uhr, MGH Offenbach 

2. Vorsitzende: Claudia Fürst, 06348/7189 

1. Beigeordnete: Marietta Heid-Gensheimer, 
06348/959900 

Leni Degner, 06347/1316 

Peter Buchheit, 06348/919100 
Sicherheitsbeauftragter 

Christel Bohne-Scherthan, 06348/610847    
Silberstreifbeauftragte:                          
Sprechstunde „Silberstreif  - gegen Altersarmut“ 
jeden Freitag von 10-11 Uhr, Rathaus Offenbach, 
tagsüber telefonisch unter 0178-1751425 

Dieter Bäcker, 06347/919340       
Projektbeauftragter „Gut Leben im Alter“ + 
Bürgermobilkoordinator 

Seniorenangebote in 
Offenbach: Siehe MGH separate Seite 

Kirchenangebote s. separate Veröffentlichung 

Bornheim:                                                                 
- Rikscha mit Pilot für örtliche Rundfahrten                
- Seniorentreff montags ab 14 Uhr, DGH                   
- Aktion „Bornheim trifft sich – man isst gemeinsam“ 
(2x wöchentlich) für Einwohner ab 65 Jahren oder 
mit GdB ab 50 % (Veranstalter Diakonieverein 
Bornheim)                                                                    
- Seniorenbeauftragte Erika Körner 

Essingen:                                                                  
- Freizeittreff der Gemeinde in der Dalberghalle alle 
zwei Wochen mittwochs ab 13 Uhr                                                    
- Seniorengymnastik des ABV Essingen in der 
Dalberghalle jeden Montag von 17-18 Uhr 

Hochstadt:                                                                 
- Frauenkreis 14 tägig (donnerstags 14 Uhr),      
Prot. Kirchengemeinde                                              
- Mittagstisch für alleinstehende Senioren 
(dienstags 12 Uhr), Lebenskreis e.V.                         
- Sitzgymnastik (mittwochs 9:30 Uhr),     
Lebenskreis e.V.                                                        
- Stricken (dienstags 14 Uhr), NaturFreunde 

Bürgermobil 

An Pfingstmontag entfällt die 
telefonische Annahme von Fahrten 

Gerne sind wir am 27.05.2024 wieder 
telefonisch von 10-12 Uhr zu 

erreichen unter: 

Tel: 06348/986-199 

Bei Fahrausfällen z.B. aufgrund 
Krankheit bitte die Absage per Email 
buergermobil@offenbach-queich.de 

 

Plauderspaziergang mit der 
Gemeindeschwester plus  Nadja 
Hieb am Montag, 13. Mai 2024 in 

Essingen 
Gemeinsam mit Leni Degner, Seniorenbeirätin 
der Verbandsgemeinde Offenbach, lädt Frau 
Hieb zu einem Rundweg von etwa einer bis 

eineinhalb Stunden durch Essingen ein.        
Treffpunkt ist um 10 Uhr an der 

Dalberghalle. 

Rückfragen und Anmeldung bei Nadja 
Hieb 06341/940-658 (Mo.-Do. 8-13 Uhr) 

Herzliche Einladung zum 
Seniorentag der Verbandsgemeinde 
Offenbach (ab Jahrgang 1949) am 

17.05.2024 ab 11:30 Uhr im 
Dorfgemeinschaftshaus Hochstadt 

Anmeldung bis zum 08.05.2024 
möglich 

Formular siehe Amtsblatt in KW 18 


