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" OFFENBACH AN DER QUEICH

Seniorenseite

Der Seniorenbeirat der
Verbandsgemeinde:
(seniorenbeirat@offenbach-queich.de)

1. Vorsitzende: Claudia First, 06348/7189
Seniorenbeauftragte

2. Vorsitzende: Magdalene Degner, 06347/1316
1. Beigeordneter: Simon Wingerter, 06348/986 128
Wolfgang Manger, 06347/92094

Hans-Jurgen Lutz, 06348/940790
Birgermobilkoordinator

Iris Klemm, 06348/3260853
Sicherheitsberaterin fur Senioren
(sicherheitsberatung@offenbach-queich.de)

Christel Bohne-Scherthan, 06348/610847
Silberstreifbeauftragte:

Sprechstunde ,,Silberstreif - gegen Altersarmut”
jeden Freitag von 10-11 Uhr, Rathaus Offenbach,
tagsuber telefonisch unter 0178-1751425

Margarete Goérgen, 06348/3262538

Seniorenangebote in

Offenbach: Siehe MGH separate Seite
Kirchenangebote s. separate Veroffentlichung

Bornheim:

- Rikscha mit Pilot fiir 6rtliche Rundfahrten

- Seniorentreff montags ab 14 Uhr, DGH

- Aktion ,,Bornheim trifft sich — man isst gemeinsam®
fur Bornheimer Birger ab 65 Jahren oder mit GdB
ab 50 % (Veranstalter Diakonieverein Bornheim)

Essingen:

- Freizeittreff der Gemeinde in der Dalberghalle alle
zwei Wochen mittwochs ab 13 Uhr

- Seniorengymnastik des ABV Essingen in der
Dalberghalle jeden Montag von 17-18 Uhr
-RegelmaRiger Plauderspaziergang montags 10 Uhr

Hochstadt:

- Frauenkreis in der Regel 1. Donnerstag im
Monat,15 Uhr, Prot. Kirchengemeinde

- Mittagstisch fir alleinstehende Senioren
(dienstags 12 Uhr), Lebenskreis e.V.

- Sitzgymnastik (mittwochs 9:30 Uhr),
Lebenskreis e.V.

- Stricken (dienstags 14 Uhr), NaturFreunde

Blrgermobil

Wir freuen uns auf lhre telefonische
Anmeldung einer Burgerfahrt
(Arztbesuch, Einkaufsfahrt) immer
montags von 10-12 Uhr unter

Tel.: 06348/986-199

Bitte immer mind. eine Woche im
Voraus die Fahrt buchen

Aktuell sind unsere Fahrtage, flr
Termine im naheren Umkreis, Montag -
Donnerstag.

Mitteilungen aus der Verbandsgemeinde

3. Plauderspaziergang in Hochstadt am
12. Mai 2026 um 10:30 Uhr, Landrat
Dietmar Seefeldt wird uns an diesem Tag
begleiten. Treffpunkt Naturfreundehaus.
Ruckfragen und Anmeldung bei Nadja
Hieb 06341/940-658

3. Plauderspaziergang in Bornheim am
20. Mai 2026 um 10 Uhr, Treffpunkt
Dorfgemeinschaftshaus. Ruckfragen und
Anmeldung bei Gemeindeschwester plus
Nadja Hieb: 06341/940658 oder Frau
Cattor-Hun: 0176/56766578

Vortrag SKFM ,Aktuelle
Betrugsmaschen —was gibt es und wie
schitze ich mich® (Referentin Iris Klemm,

Sicherheitsberaterin fir Senioren) am
19. Mai 2026 um 18:30 Uhr im Ernst-
Gutting-Haus in Offenbach




